ВІДГУК
на статтю Л.В. Баль-Прилипко, Ю.М. Кушнір

«Розробка рецептури січених напівфабрикатів функціонального призначення на рослинній сировині»
1. Загальна характеристика
Матеріали статті присвячені вивченню актуальної проблеми розширення на прикладі котлетного фаршу кола споживачів січених напівфабрикатів включаючи прибічників вегетаріанської дієти, чисельність яких, залежно від регіону світу наразі досягає 15-20 %. Проблема полягає у розробці фаршевої композиції, яка не містить м`яса і характеризується при тому повноцінністю білкової складової. Вирішення проблеми дозволяє паралельно скоротити обсяги використання при виробництві природних ресурсів – води, енергії, та зменшити супровідні об`єми викидів в атмосферу парникових газів.

2. Науковий рівень

Поставлена авторами проблема стосується питання виводу на ринок продукту, який не містить м`ясної складової і характеризується при тому характерним для неї мінеральним та вітамінним складом Авторами досліджена значна кількість спеціалізованої літератури з поставленого питання і матеріал публікації поданий на достатньо високому науковому рівні. Стаття є продовженням серії публікацій з вирішення проблеми забезпечення споживачів повноцінним харчовим продуктом. В рецензованій статті показано, що якість розробленого авторами вегетаріанський продукт за мінеральним складом не тільки не поступається традиційним м`ясним фаршам, а деякими показниками (йод, селен) навіть їх переважає, що надає йому певного оздоровчого ефекту і свідчить про наукову новизну зроблених авторами висновків. Розроблений авторами склад вегетаріанського фаршу може бути рекомендованим до подальших досліджень з визначенням конкретного кола споживачів та ефектів несумнівно позитивного впливу стан осіб, які включать його у раціон на регулярній основі.
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