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BIAMOBIAHICTb OBOYEBO-®PYKTOBOI CUPOBUHM,
AKA BUKOPUCTOBYETbCA Y BAPOBHULITBI NMPOAYKTIB
AnA QITEW, BUMOIAM NOKA3HUKIB BE3NEYHOCTI

I. K. MasypeHko, kaHOUOam mexHi4YHUX HayK
BI1 HYbBIll Ykpainu «HAOIMl cmaHdapmu3auii i mexHosnoeit
exkobe3neyHoi ma op2aHi4HoOI nNPodyKyii»

HasedeHo pe3ynbmamu OOCHIOXeHb 8Micmy MOKCUYHUX pPeyqyo8UH pPI3HOI
XIMIYHOI rpupodu 8 osoyax i hpykmax, supoweHux y 3axioHomy ma [lie0eHHoMmy
pezioHax YkpaiHu.

Oeoui, pykmu, Jdumsiye xap4yeaHHsl, Himpamu, MUKOMOKCUHU,
padioHykniou, necmuyudu, MOKCUYHi esileMeHmul.

LLnpoke 3actocyBaHHA XiMiYHMX 3acobiB 3axXMUCTy POCAWH, CUHTETUYHUX
MiHepanbHuMX [O6pMB Yy CifbCbKOMY rocnogapcTsi, Hacnigkym asapii  Ha
YopHobunbcbkin AEC Towo npm3BoaaTb A0 NEPEBULLIEHHS TPAHUYHO AOMNYCTUMMX
KOHUEHTpaLUi XiMiYHUX peyoBUH B aTMmocdepi, I'PyHTI W BOAi, a 4Yepe3 HUX | B
CUPOBUHI Ta MpPOAYKTax XapyyBaHHSA. BXuMBaHHA Takux MNPOAYKTIB 3HUXKYE
PE3UCTEHTHICTb OpraHiamy nwogen, ocobnmeo AiTen, NPU3BOOUTb L0 TSKKUX
3axBOPHOBaHb, SKi MOCUMIOKTLCS 3 HAKOMUYEHHAM B OpraHiaMi TOKCUYHUX PEeYOBUH
Pi3HOT XiMiYHOI Mpupoaun: HiTpaTiB, MIKOTOKCUHIB, NECTULMAIB, BaXKUX MeTanis,
pagioHyknigis. OCHOBHi perioHn YkpaiHu, Oe BUpOLWYKTb Ta MepepodbnsaTb
POCINHHY CUPOBMHY N € PO3MILLEHO KOHCEPBHI 3aBOAN-BUPOBHMKM NpoAayKUil Ans
ANTAYOro xapdyBaHHs, — BonuHcbka, Ogecbka, XepcoHcbka obnacti Ta ABTOHOMHa
pecnybnika Kpum. Lli perioHn matoTb pi3Hi arpOeKosoriyHi yMoBKM, TOMY POCIIMHHA
CUpoBUHa (PPYKTM Ta OBOYI) B Pi3HIN KiNIbKOCTI HAKOMNYyEe TOKCUYHI PEHOBUHM.

[NpoBeaeHO OOCniIMAKEHHS WOAO BCTAHOBMEHHSA (PakKTUYHOro PiBHA BMICTY 3a
KputepismMm  ©e3neyHOCTi  TOKCUMYHMX  efeMeHTiB,  HiTpaTiB, nectuuumais,
MIKOTOKCUHIB, pagiOHyKnifiB B OBOYEBIN Ta (PPYKTOBIN CUPOBUHI, SIKa BUPOLLYETLCSA
B 3axigHOMy Ta niBOEHHOMY perioHax YKpaiHu. Y SKOCTi npeacTtaBHUKIB oBpaHO
rocnogapctea BonuHcbkoi Ta Opecbkoi obnacten. [ocnigkyBann 0OBOYEBO-
dpykToBy cupoBuHy Bpoxato 2011-2012 pokiB, siIka BMKOPUCTOBYETbLCA Mig 4ac
BUPOBHMLTBA KOHCEPBOBAHNX NPOAYKTIB ANs AiTEN.

[unHamiky Hakonu4eHHA HiTpaTiB y Mopksi y 2011 Ta 2012 pokax HaBedeHo Ha
pucyHkax 1 Ta 2, papioHyknigis ' Cs i *Sry 2011 poui — Ha pycyHKy 3.

3a pesynbTaTaMun aHanidy HaBegeHNX JaHUX MOXHa 3p0OUTN BUCHOBKMU:

- MakcuMmarbHWW piBeHb BMICTY HiTpaTiB y MopkBi B 2011 poui cknas
195 mr/kr, MmiHimanbHun — 98 mMr/kr, cepegHin — 150 mr/kr;

- MakCcuMarbHWW piBEHb BMICTY HiTpaTiB y MopkBi B 2012 poui cknas
980 mr/kr, MiHiManbHu — 80 mr/kr, cepegHin — 290 mr/kr.

© I. K. Ma3sypeHko, 2013
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1. AuHamika HaKonu4YeHHs HiTpaTiB Y MOPKBIi rocnogapcTs
BonuHcbkoi o6n. y 2011 p.
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2. InvHamika HaKonU4YyeHHs HiTpaTiB y MOPKBi rocnogapcTs
BonuHcbkoi o6n. y 2012 p.

Cnig 3ayBaxuTu, WO MaKCUMasnbHUM piBEHb BMICTY HITpaTiB Y MOpPKBI
Bpoxato 2011 poky 6yB y mexax gonyctumoi KoHueHTpauii (200 mr/kr), a B 2012
poui BiH nepeBuvllyBaB OOMNYCTUMUIKA pPiBEHb Mamke B N'aTb pasiB. OgHak i3 42
3paskiB, NpeacrtaBneHnx ONs BU3HAYeHHs BMICTY HiTpatiB 3a 2012 pik, Ginbwe
50 % He nepeswuLlyBanu piBeHb, 4ONYCTUMUIA Nig Yac BUPOOHULTBA NPOAYKTIB ANs
XapuyyBaHHS AiTen.

BmicT papioHyknigis **'Cs i *°Sr y mopksi cknagas Big 4 Bk/kr o 11 Br/kr 3a
AONYyCTUMOrO X PiBHA Nig Yac BUKOPUCTaHHSA B npoayktax ansa giten 40 bk/kr [1].

Takmm 4mHOM, BonuHcbka o6nacteb € CnNpuUATNAMBOKD 3a AOMYyCTUMUMMU
piBHSMU BMiCTY pagioHyknigis =*'Cs i *°Sr y Takux noLMpeHUX Yy LibOMY PerioHi
oBOYax, SK MOpPKBa, Npo WO cBigyatb okpemi gaHi 2011 p. 3a piBHEM BMICTY
HITpaTIiB Yy 3pa3kax MOPKBW, AOCMILXKYBAHMX 3 PI3HMX rocnogapctB 3a Pi3HUMMU
TepMiHaMM 30MpaHHs, BiA3HAYEHO 3HA4YHI KONMMBAHHA LbOro MOKa3HMKa — BiA
100 mr/kr go 980 Mr/Kr NpoayKTy, Xo4a Mawxe B MOSIOBMHU FOCMOAAPCTB BiH He
nepesuwysas 200 Mr/kr.
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3. [lnHamika HakonuueHHs pagioHykniais *'Cs i *°Sr y mopksi
rocnogapcTB BonunHcbkoi o6n. y 2011 poui

OpHovacHO npoBefeHO BUNPOOYBaHHA POCINHHOT CUPOBUMHU  (MOPKBM,
rapbysis, kabaukiB), BMPOLLUEHOI B OKpeMux rocrnogapctesax Opecbkoi obnacri,
pesyribTaTn AKUX HaBedeHO Ha pUCyHKax 4 n 5.
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4. lnHamika HakONU4YeHHSA HiTpaTiB y rapby3ax Ta MOpPKBi rocnogapcTs
Opecbkoi o6n. y 2008-2012 pokax

AHanisyo4un gmHamiky 3MiHM BMICTY HiTpaTiB Yy CUMPOBMWHI, BCTAHOBJEHO, LUO
MiHiManbHUI piBEHb BMICTY HiTpaTiB Y MOpPKBiI 1 kabadkax cknagae 120 mr/kr, y
rapbysax — 155 Mr/Kr; MakcumarnbHUI piBeHb B yCix Bugax osodis — Big 180 mr/kr oo
190 mr/kr, TOBTO 3HaXoAUTLCA B 4ONYCTUMUX MexXaX [2].

Y 2012 poui npoBeneHo 6inblu getanbHe OOCMiQKEHHA (PpyKTiB Ta OBOMIB,
BupoLleHnx B Ogecbkin obnacTti, 3a nokasdHMkaMn 6e3nedHoCTi (HiTpaTh, TOKCUYHI
€NeMEeHTN, MIKOTOKCUMHM, nectuuman). PesynbtaTtu [ocnigXeHb HaBeOgeHO B
Tabnuui 1.
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5. IMHamika HaKoNMYeHHA HiTpaTiB y Kaba4ykax rocnogapcTB
Opecbkoi 06n. y 2012 poui

1. MacoBa 4yacTKa HiTpaTiB Ta TOKCUYHUX eNeMeHTIiB y hpyKTax
(Opecbka 0611., 2012 pik)

Hassa |Cknagos MacoBa 4acTka, Mr/kr

dpyKTIB [ HiTpa- TOKCUYHUX eNEMEHTIB
YacTUHN TiB | CBUHLIO | KAAMIO | MULW'AK | PTYTI migi LMHKY
nnoais y

Abnyka LLKipKa 70 0,028 0,0021 0,0020 0,00024 0,21 0,87
M'AKOTb 58 0,021 0,0021 0,0019 0,00020 0,23 0,75

MpyLui LLKipKa 68 0,014 0,0018 0,0025 0,00014 0,23 1,20
M'AKOTb 56 0,013 0,0018 0,0025 0,00012 0,20 1,18

lMepcukn  WKipka 22 0,015 0,0018 0,0022 0,00016 0,21 0,90
M'AKOTb 17 0,016 0,0018 0,0019 0,00014 0,19 0,84

CnuBa LLKipKa 62 0,024 0,0019 0,0027 0,00017 0,25 -
M'AKOTb 48 0,021 0,0018 0,0025 0,00017 0,23 1,20

BmicT HiTpaTiB y (bpyKkTax 3HaxoauTbCs B giana3oHi Big 17 mr/kr go 70 mr/kr, y
Aesknx pykrax (abnyka, rpywi) BMIiCT HiTpaTiB nepeBuLLye OOMNYCTUMUN PiBEHb
mamke Ha 20 %. Takox HeobXiaHO BiAMITUTK, LLO B LIKipOYLi OPYKTiB BMICT HiTpaTiB
nepeBuLLYyE X JONYCTUMUN PiBEHb, NOPIBHAHO 3 M'AKOTTIO, HA 10-30 %.

Y 3B'A3Ky 3 TUM, WO B rOTOBUX MNpPOAYKTax AOns AUTAYOro XapyyBaHHS
HOPMYETbLCA BMICT MIKOTOKCMHY naTysfliHy, npoBeAeHO [JOCHIKEHHA 3 Woro
BU3HAYEHHA SIK Y M'SIKOTI NMOAIB, Tak i B LIKipo4ui. YCTaHOBMNEHO, WO B 060X
CKNagoBuMx YacTvHax nrogis (PpykTiB Ta OBOYIB) BMICT MIKOTOKCMHY MNaTymniHy He
nepesuLlye 0,01 mr/kr.

Y POCIWNHHIN CUPOBWHI Ta TOTOBUX MNPOAYKTAX HOPMYETbCA TaKOX BMICT
necTvumnaiB, ocCobnmMBO XIOpOpraHivyHMxX, OO cknagy skux sigHocatbea OOT i roro
meTabonitTm Ta cyma i3omepiB rekcaxnopuuknorekcany (MFXUr). TMpoBeneHi
AOCHIIKEHHS MoKasanu, Wo BMICT MecTuumnaiB y M'SKOTi Ta LWIKIpo4yLi OBOMIB |
dpykTiB < 0,001 mr/kr, pesynbTaTi OCNIAKEHb HaBeAeHO B Tabnuui 2.

2. MacoBa 4yacTka MiKOTOKCUHY naTysiHy Ta necTULMAIB B 0BOYaXx
(Opecbka obn., 2012 pik)
MacoBa 4acTka, Mr/Kr
MIKOTOKCUHY | nectuunais

HasBsa
OBOMIB Ta PYKTIB




natyniHy A0T i noro rXxuyr

meTaboniTis (cyma isomepiB)
Bypsk <0,01 <0,001 <0,001
Kabauku <0,01 <0,001 <0,001
MopkBa <0,01 <0,001 <0,001
Tomatun <0,01 <0,001 <0,001
LUnbynsa <0,01 <0,001 <0,001
BaknaxaHu <0,01 <0,001 <0,001
Mepeub <0,01 <0,001 <0,001
Mapbys <0,01 <0,001 <0,001
Abnyka <0,01 <0,001 <0,001
Mpywa <0,01 <0,001 <0,001
Mepcukn <0,01 <0,001 <0,001
CnuBa <0,01 <0,001 <0,001
Anunya <0,01 <0,001 <0,001

Pesynbtatu gocnigXeHb BMICTY HITpaTiB Ta TOKCUYHUX eNeMeHTIB B OBOYaX,
BupoLleHux B Ogecbkin 06n. y 2012 poui, HaBegeHo B Tabnuui 3.

3. MacoBa 4acTKa HiTpaTiB Ta TOKCUYHUX efIeMEeHTIiB B OBOYaXx
(Opecbka o0611., 2012 pik)

HasBa Cknaposi MacoBa yacTka, Mr/kr
OBOMIB YacTnHM | Hitpa TOKCUYHWUX ENEMEHTIB
nnoais TiB | CBMHLIO | KQOMItO | MULW'SK | PTYTi miai LMHKY
y

Kabauku wkipka 136 0,025 0,0031 0,0024 0,00026 0,22 0,87
m'akotb 120 0,21  0,0024 0,0024 0,00024 0,19 0,74

Mopksa wkipka 140 0,035 0,0022 0,0022 0,00016 0,27 1,1
m'akotb 125 0,026 0,0022 0,0022 0,00014 0,27 0,94

apbys wkipka 158 0,024 0,0012 0,0012 0,00019 0,22 0,57
m'akotb 146 0,018 0,0008 0,0008 0,00016 0,19 0,44

lMpoaHanidyBaBwM HaBedeHi B Tabnuui 3 Agadi, cnig BigMITMTW, WO
AOCNigKEHI OBOYI 3@ BMICTOM HiTpaTiB Ta TOKCUYHUX €NEMEHTIB (CBUHLIIO, KaaMito,
MULWW'AKY, pTYTi, Migi, uMHKy) Bignosigatote Bumoram MBT i CH Ne 5061-89 [2].
OTmxe, 0BO4YEBO-GOPYKTOBA CUMPOBMHA, sika BupoweHa Yy BonuHcbkin Ta
Opecbkin obnactax, He MepeBULLYE OOMYCTUMI PiBHI BMICTY HiTpaTiB, TOKCUYHUX
eneMeHTiB, MIKOTOKCUHIB, NecTuuuaiB, pagioHyknigiB, perfnameHToBaHnX YAHHUMU B
YKpaiHi caHiTapHuMn HopmaMu Ta npasunamu. Lo cupoBMHY MOXHa
BMKOPWUCTOBYBATU NiJ Yac BUPOOHMLTBA NPOAYKTIB ANA XapyyBaHHA OiTEN.
Cnucok nitepaTtypm
1  Meguko-6mnonormyeckme TpeboBaHMSE W CaHMTapHble  HOPMbl  KadecTBa
NPOLOBONIbCTBEHHOIO Cbipba M nuweBbix npoayktoB : MBT u CH Ne 5061-89, yTB.
MwuHuctepcteom 3gpaBooxpaHeHna CCCP 10.08.1989. — M. : U3a-Bo ctangapTtos, 1990. —
186 c.
2 [lepxaBHi ririeHiYHi HopmaTuem. Jonyctumi piBHi BMicTy pagioHyknigis *'Cs i ® Sry
npoayKTax xapvyBaHHA Ta nuTHIK Boai : MH 6.6.1.1-130-2006, 3atB. MO3 Ykpaiuu Big
03.05.2006 Ne 256. — KuiB : MiHicTepCcTBO OXOpOHM 300p0B’A B YKpaiHi, 2006. — 21 c.

[MpusedeHbl pe3ynbmambl uccriedogaHuli codep)xaHusi — MOKCUYECKUX
gewjecmes pasHoU Xumu4deckoU rpupoObl 8 osowax U hpykmax, ebipauieHHbIX 8
3anadHom u KOXXHOM pe2uoHax.



Oeowiu, pykmsbl, demckoe numaHue, HUmMpambl, MUKOMOKCUHBbI,
PaduoHyKnuObI, Nnecmuyudbl, MOKCU4YeCKUe 3JIeMeHMbI.

There are given the results of the investigations of toxicants content of
different chemical nature in vegetables and fruits cultivated in Western and
Southern regions.

Vegetables, fruits, infant food, nitrates, micotoxins, radionuclides,
pesticides, toxic elements.



