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Актуальність. Головки капусти броко-
лі, як і всі свіжі овочі, навіть за оптималь-
них умов мають обмежений термін збері-
гання. Це обумовлено великими природ-
ними втратами маси та втратами за раху-
нок хвороб і фізіологічних розладів [1]. 
Для подолання цього і, як наслідок, збіль-
шення терміну зберігання, застосовують 
різні види пакування. 

Аналіз останніх досліджень та публі-
кацій. При виборі пакувального матеріалу 
дослідники радять використовувати плівку 

поліетиленову, оскільки вона еластична, 
стійка до світла, кислот та лугів, легко зва-
рюється, має низьку водо- та паропроник-
ність, міцна та придатна для багаторазово-
го використання. За пакування у плівку 
поліетиленову завтовшки 30–60 мкм навко-
ло продукції створюється модифіковане 
газове середовище (МГС) [2].

Для індивідувального пакування про-
дукції обирають стретч-плівку полівін-
лхлоридну (ПВХ), оскільки вона дешева, 
майже не впливає на собівартість продук-
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У статті наведено результати застосування плівки поліетиленової завтовшки 40 
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ження тривалості їхнього зберігання. За результатами досліджень встановлено, що 
пакування у плівку поліетиленову подовжує тривалість зберігання головок капусти 
броколі до 20–30 діб, у стретч-плівку – до 30–35, стретч-плівку перфоровану – до 40 діб 
залежно від гібрида. Більший вихід стандартної продукції за тривалого зберігання 
забезпечило пакування головок капусти броколі у стретч-плівку перфоровану: 80,9–
83,1 % залежно від гібрида. Вищий рівень рентабельності отримано від застосування 
стретч-плівки – до 69,4 %. Краща збереженість у головок гібрида Бомонт F1. 
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вінілхлоридна) завтовшки 8 мкм, 4) у 
стретч-плівку перфоровану тієї ж товщи-
ни. Спостереження за капустою проводи-
ли у динаміці через кожні п’ять діб.

Зразок вилучали зі зберігання, якщо 
природні втрати маси сягали 10 % і більше 
та продукція мала ознаки ураження захво-
рюваннями й фізіологічними розладами. У 
кінці зберігання визначали вихід стандарт-
ної продукції. Економічну ефективність 
зберігання капусти броколі розраховували 
за методикою В. А. Колтунова. Статистичну 
обробку даних проводили методом диспер-
сійного аналізу за Б. А. Доспєховим. 

Результати та їх обговорення. Під час 
зберігання овочева продукція зазнає втрат 
внаслідок дихання, випаровування вологи, 
враження хворобами і фізіологічними роз-
ладами. Нашими дослідженнями встанов-
лено, що природні втрати маси капусти 
броколі залежали від виду пакування: в 
середньому за роки досліджень більшими 
вони були при зберіганні у контролі – 12,7–
18,5 % впродовж п’яти діб (табл. 1). 
Більшими втратами під час зберігання у 
контролі характеризувалися головки 
гібрида Агассі F1, меншими – Айронмена 
F1. Різниця за втратою маси між гібридами 
впродовж років досліджень була істотною. 

Встановлено, що природні втрати 
капусти залежали від погодних умов вегета-
ційного періоду. Впродовж 2011 – 2013 рр. 
досліджень більші природні втрати маси 
капусти броколі були у 2012 р. і становили 
13,7–18,9 %, а дещо менші у 2011 р. – 11,9–
18,0 % залежно від гібрида. Застосування 
плівки поліетиленової збільшило тривалість 
зберігання головок гібридів Айронмен F1 та 
Бомонт F1 до 30 діб. При цьому природні 
втрати маси в середньому за роки дослі-
джень зменшилися порівняно з контролем 
відповідно у 2,6 та 3,5 раза і становили відпо-
відно 4,8 та 4,6 %. У головок гібрида Агассі 
F1 тривалість зберігання подовжилася до 
20–25 діб, природні втрати зменшилися в 
3,6–4,3 раза і становили 4,3–5,1 %. 

ції і на неї можна нанести додаткову 
інформацію (ціна, місце виготовлення, 
склад) [3]. Стретч-плівка ПВХ забезпечує 
«дихання» продукту, запобігає утворенню 
конденсату; має добру клейкість, що не 
дозволяє плівці самостійно розмотувати-
ся при пакуванні і дозволяє досягти герме-
тичного пакування продукції. A. Jacobsson 
[4], J. Annelie [5], A. Lucera із співавтора-
ми [6] та S. Z. Viña [7] акцентують увагу на 
тому, що стретч-плівка та стретч-плівка 
перфорована зберігають органолептичні 
показники овочевої продукції та суттєво 
подовжують термін її зберігання. 

Мета дослідження – визначити еконо-
мічну ефективність пакування головок 
капусти броколі залежно від особливос-
тей гібрида. Предметом дослідження були 
гібриди капусти броколі Айронмен F1, 
Агассі F1 та Бомонт F1.

Матеріали і методи. Капусту броколі 
вирощували на дослідному полі 
Харківського національного аграрного уні-
верситету ім. В. В. Докучаєва з використан-
ням краплинного зрошення. На зберігання 
закладали центральні головки. Їх збирали 
діаметром не менше 4 см із закритими 
пуп’янками. На зберігання у 2011 – 2013 рр. 
закладали стандартну продукцію (РСТ 
УССР 1483-89 нині ДСТУ 8147:2015). Перед 
зберіганням головки капусти охолоджували 
до температури зберігання. Зберігання про-
водили згідно з «Методическими рекомен-
дациями по хранению плодов, овощей и 
винограда» (С. Ю. Дженеев, 1998). Капусту 
зберігали у холодильній камері Polair 
Standard КХН-8,81 за температури 0±1 оС та 
відносної вологості повітря 90–95 % у ящи-
ках полімерних № 6 (ОСТ 10-15-86). 

Головки капусти броколі зберігали: 1) 
в ящиках без упаковки – контроль; з паку-
ванням: 2) в ящиках, вистелених плівкою 
поліетиленовою завтовшки 40 мкм 
«Пленка полиэтиленовая» (ГОСТ 1354-
82), краї плівки щільно загортали у вигля-
ді конверта, 3) у стретч-плівку ПВХ (полі-
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Під час наших досліджень на головках 
капусти броколі, що зберігалися у контролі, 
хвороб та фізіологічних розладів не спосте-
рігалося, в той час як при застосуванні паку-
вання продукція вражалася антракнозом, 
сірою гниллю та судинним бактеріозом. 

Втрати продукції гібридів капусти бро-
колі від хвороб та фізіологічних розладів 
за зберігання у плівці поліетиленовій 
упродовж 30 діб сягали: у Айронмена F1 
16,6 %, у Бомонта F1 – 14,7 % та в Агассі 
F1 за 20 діб – 18,1 %. Пакування у 
стретч-плівку обумовило втрати маси 
головок від хвороб за 35 діб зберігання у 
головок гібридів Айронмен F1 та Бомонт 
F1 на рівні 17,1–17,7 %, у Агассі F1 за 30 
діб – 17,0 %. Зберігання головок у 
стретч-плівці перфорованій зменшувало 
інтенсивність розвитку хвороботворних 
мікроорганізмів, тому втрати маси від них 
за 40 діб зберігання у Айронмена F1 та 
Бомонта F1 становили відповідно 14,2 та 
14,4 %, у Агассі F1 за 30 діб – 14,7 %. 

Вихід стандартної продукції в кінці збері-
гання вищим був у контрольному варіанті і 
становив 81,5–87,3 % залежно від гібрида за 
п’ять діб зберігання. При застосуванні паку-

Пакування у стретч-плівку збільшило три-
валість зберігання головок гібридів 
Айронмен F1 та Бомонт F1  до 35 діб, при-
родні втрати маси порівняно з контролем 
зменшилися відповідно в 5,5 та 11,4 раза і 
становили відповідно 2,3 та 1,4 %. Тривалість 
зберігання головок гібрида Агіссі F1 подов-
жилася до 30 діб, природні втрати маси ста-
новили 1,6 %, що було в 11,6 раза менше 
порівняно з контрольним варіантом. 
Застосування стретчу перфорованого подов-
жило тривалість зберігання капусти броколі 
на п’ять діб порівняно з неперфорованим. 
Природні втрати маси в кінці зберігання 
були меншими порівняно з контролем у 
2,6–4,2 раза залежно від гібрида.

Застосування плівки створює навколо 
продукції модифіковане газове середови-
ще, що дозволяє зберегти товарний вигляд 
та подовжити тривалість її зберігання зав-
дяки зменшенню інтенсивності дихання і 
випаровуванню вологи. Проте пакування 
унеможливлює своєчасне видалення над-
лишку вологи вентилюванням, тому під час 
тривалого зберігання створюються сприят-
ливі умови для розвитку мікроорганізмів і 
з’являються фізіологічні розлади [8].

1. Ефективність зберігання головок капусти броколі залежно від виду пакування 
та гібрида, 2011 – 2013 рр.

Вид 
пакування

Г
іб

р
и

д Тривалість 
зберігання, 

діб

Втрати продукції, % Вихід стан-
дартної 

продукції, 
%

Рівень рен-
табельно-

сті, %природні
від хвороб 

та фізіологіч-
них розладів

Контроль

А
й

ро
н

м
ен

 F
1 05 12,7 00,0 87,3 83,7

Плівка поліети-
ленова

30 04,8 16,6 78,6 35,7

Стретч-плівка 35 02,3 17,7 80,0 60,1
Стретч-плівка 
перфорована

40 04,9 14,2 80,9 59,1

Контроль

А
га

сс
і F

1

05 18,5 00,0 81,5 70,3
Плівка поліети-

ленова
20 03,8 18,1 78,1 47,9

Стретч-плівка 30 01,6 17,0 81,5 59,4
Стретч-плівка 
перфорована

30 02,3 14,7 83,1 66,7
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гання без упаковки у гібрида броколі Агассі 
F1 – 18,5 %, менші у Айронмена F1 – 12,7 %. 
Застосування плівки поліетиленової зав-
товшки 40 мкм збільшує тривалість збері-
гання головок капусти броколі до 20–30 
діб, стретч-плівки – до 30–35, стретчу пер-
форованого – до 30–40 діб. Менші природ-
ні втрати маси забезпечує пакування у 
стретч-плівку – 1,4–2,3 % залежно від гібри-
да. Застосування стретчу перфорованого 
стримує розвиток хвороб та фізіологічних 
розладів порівняно з іншими видами паку-
вальних матеріалів. 

Вихід стандартної продукції капусти 
броколі за зберігання без упаковки впро-
довж п’яти діб становить 81,5–87,3 % залеж-
но від гібрида. При застосуванні пакуваль-
них матеріалів більший вихід товарної про-
дукції броколі забезпечує пакування у 
стретч-плівку перфоровану 80,9–83,1 за 
30–40 діб. Кращою лежкоздатністю харак-
теризуються головки гібрида Бомонт F1.

Вищий рівень рентабельності за три-
валого зберігання головок капусти броко-
лі забезпечує їхнє пакування у стретч-плів-
ку – 59,4–69,4 % та стретч-плівку перфоро-
вану – 59,1–68,4 %. Найвищий рівень рен-
табельності отриманий за зберігання 
головок гібрида Бомонт F1.

вання менший вихід стандартної продукції 
капусти броколі був у варіантах з плівкою 
поліетиленовою – 78,1–80,7 %, пакування у 
стретч-плівку перфоровану збільшувало 
вихід стандартної продукції до 80,9–83,1 % 
залежно від гібрида. Краща збереженість 
була у головок гібрида Бомонт F1. 

Нашими розрахунками встановлено, що 
зберігання капусти броколі без пакування 
впродовж п’яти діб мало найменшу собівар-
тість серед дослідних варіантів. Застосування 
стретч-плівки та стретч-плівки перфорова-
ної збільшило її на 6–8 %, а плівки поліетиле-
нової – на 13–27 % залежно від гібрида. 
Таким чином рівень рентабельності збері-
гання головок броколі без упаковки за п’ять 
діб становив 70,3–85,9 %. При застосуванні 
пакувальних матеріалів вищий рівень рента-
бельності забезпечило зберігання капусти 
броколі у стретч-плівці – 59,4–69,4 % та 
стретч-плівці перфорованій – 59,1–68,4 % 
залежно від гібрида. Найвищий рівень рен-
табельності був у Бомонта F1: 68,4 % за збері-
гання у стретч-плівці перфорованій та  
69,4 % – у стретч-плівці.  

Висновки і перспективи. Установлено, 
що природні втрати маси капусти зале-
жать від особливостей гібрида. Істотно 
більші природні втрати за п’ять діб збері-
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Л. М. Пузик, В. А. Бондаренко, А. Г. Тернавский. 
Ефективность хранения капусты брокколи в зави-
симости от вида упаковки // Биоресурсы и приро-
допользование. – 2018. – 10, №3–4. – С.126–130. 
https://doi.org/10.31548/bio2018.03.016

В статье приведены результаты применения 
пленки полиэтиленовой толщиной 40 мкм, 
стретч-пленки и стретч-пленки перфорованной тол-
щиной по 8 мкм для упаковки головок гибридов капу-
сты брокколи Айронмен F1, Агасси F1 и Бомонт F1 
с целью увеличения срока их хранения. По результа-
там исследований установлено, что упаковка в плен-
ку полиэтиленовую продляет срок хранения головок 
капусты брокколи до 20–30 суток, в стретч-пленку 
– до 30–35, стретч-пленку перфорированную – до 40 
суток в зависимости от гибрида. Больший выход 
стандартной продукции при длительном хранении 
обеспечила упаковка головок капусты брокколи в 
стретч-пленку перфорированную: 80,9–83,1 % в 
зависимости от гибрида. Высший уровень рентабель-
ности получен от применения стретч-пленки – до 
64,4 %. Лучшая сохранность отмечена у головок 
гибрида Бомонт F1.

Ключевые слова: капуста брокколи, хранение, 
потери массы, гибрид, стандартная продукция, 
рентабельность

АННОТАЦИЯ

Л. М. Пузик, В. А. Бондаренко, А. Г. Тернавский. 
The efficiency of storage of cabbage broccoli  depend-
ing on the type of packaging // Biological Resources 
and Nature Managment. – 2018. – 10, №3–4. – 
P.126–130. https://doi.org/10.31548/
bio2018.03.016

The article presents the results of the applica-
tion of a 40 mcm polyethylene film, a stretch-film 
and a stretch-film perforated of 8 mcm for pack-
ing the heads of hybrids Ironman F1, Agassi F1 
and Beaumont F1 in order to lengthen the stor-
age time. According to research results, it was 
found that packing into polyethylene film pro-
longs the storage of heads of Broccoli up to 
20–30 days, in stretch-film – up to 30–35, a 
stretch-film perforated – up to 40 days, depend-
ing on the hybrid. Greater output of standard 
products for long-term storage provided packing 
of heads of Broccoli in a stretch-film perforated: 
80,9–83,1 % depending on the hybrid. The 
highest level of profitability was obtained from 
the use of stretch-film – up to 64,4 %. Hybrid 
Beaumont F1  has better storage capacity.

Keywords: cabbage Broccoli, storage, loss of 
weight, hybrid, standard products, profitability

SUMMARY


