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Анотація. В статті представлена демографічна ситуація в Україні, яка є 

найважливішою складовою економічної, військової, соціальної безпеки у країні. Проде-
монстровані особливості демографічної ситуації в Україні, які формуються під дією 
зовнішніх та внутрішніх факторів, в тому числі природних умов, базового генофо-
нду, правових, моральних та релігійних норм, адміністративно-регулятивних актів, 
екологічних умов проживання тощо. Розкриті особливості демографічної ситуації в 
Україні, які формуються під дією зовнішніх та внутрішніх факторів, в тому числі 
природних умов, базового генофонду, правових, моральних та релігійних норм, адмі-
ністративно-регулятивних актів, екологічних умов проживання тощо. Представ-
лені фактори, які впливають на можливість стабільного демографічного приросту. 
Висвітлена тема неформальних шлюбно-сімейних стосунків. Проаналізовано тен-
денцію, щодо поступового зменшення числа шлюбів в Україні за останні роки та 
стабілізації кількості розлучень. природний приріст населення, став негативним і 
неухильно продовжує зменшуватися, рівень загальної смертності населення є од-
ним із найвищих серед країн Європи. Висвітлене питання високої смертності насе-
лення у працездатному віці, при цьому як суттєву особливість слід відзначити 
наступну статево-вікову диференціацію: у всіх вікових групах населення від 20 до 
50 років смертність чоловіків утричі більше, ніж у жінок. Проаналізовано, що природ-
ний приріст населення, став негативним і неухильно продовжує зменшуватися, 
рівень загальної смертності населення є одним із найвищих серед країн Європи. 
Висвітлено проблему міграції, що велика кількість працюючих за кордоном українців 
не лише заробляють гроші, а й шукають нагоди залишитися жити там назавжди. 
Якщо врахувати все фактори, які впливають на можливість стабільного демо-
графічного приросту, можна сказати, що його досягнення є складним завданням. 

Ключові слова: демографія, шлюб, розлучення, народжуваність, смерт-
ність, генофонд, моральні норми, соціальна безпека, сім`я. 

 
Актуальність (Introduction). 

Демографічна ситуація в Україні є най-
важливішою складовою економічної, 
військової, соціальної безпеки у країні. 
За даними Інституту демографії та 
соціальних досліджень ім. М. В. Птахи 
чисельність населення України, може 
скоротитися більш ніж на 12 млн. осіб та 
депопуляція стала характерною особ-
ливістю для України, коли тенденцію 
скорочення населення здолати вже 
практично неможливо. 

Даною проблемою займається 
низка вчених, однак вирішення цієї про-

блеми важко, тому що в країні немає до-
статніх фінансових коштів, не всі про-
грами держава може профінансувати. 

Особливості демографічної си-
туації в Україні формуються під дією 
зовнішніх та внутрішніх факторів, в тому 
числі природних умов, базового гено-
фонду, правових, моральних та релігій-
них норм, адміністративно-регулятив-
них актів, екологічних умов проживання 
тощо. 

До основних демографічних по-
казників відносяться: народжуваність; 
смертність; природний рух населення; 
шлюбність; статево-вікова структура. 
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Нинішня демографічна ситуація нега-
тивно позначиться на майбутніх по-
коліннях через падіння добробуту 
українців знизиться народжуваність. 

Аналіз останніх досліджень 
та публікацій (Analysis of recent 
researches and publications). Соціа-
льні катаклізми у демографічній історії 
України були настільки «регулярними» 
та значними, що призвели до суттєвого 
зменшення чисельності її населення, 
що негативно позначились на природ-
ному процесі самовідтворення сім'ї, ви-
кликали глибокі наслідки в економіч-
ному, інтелектуальному та суспільному 
розвитку України загалом. 

Таким чином, серед причин де-
мографічної кризи важливе місце 
посідають економічні проблеми, не-
стабільність, розчарування населення в 
політиці керівництва країни. І на даний 
момент подолати демографічну кризу 
не допомагають навіть державні 
виплати молодим батькам. Не можна 
забувати про такий чинник, як міграція 
населення. Велика кількість працюючих 
за кордоном українців не лише заробля-
ють гроші, а й шукають нагоди залиши-
тися жити там назавжди. Якщо враху-
вати все фактори, які впливають на мо-
жливість стабільного демографічного 
приросту, можна сказати, що його дося-
гнення є складним завданням. 

Демографи стурбовані насампе-
ред довгостроковими тенденціями, оскі-
льки це може спричинити скорочення 
працездатного населення України. 

Деякі фахівці стверджують, що 
помітним стало зменшення працездат-
ного населення вже з 2012 року. В 
останні роки в Україні чітко простежу-
ється тенденція до поступового змен-
шення числа шлюбів (2020 року зареєс-
тровано 167,9 тис. шлюбів, тоді як у 
1991 році цей показник відповідав 493 
тис.) та стабілізації кількості розлучень. 
У суспільстві посилюється неформальні 
шлюбно-сімейні стосунки. Зростає кіль-
кість дітей, що народжуються поза шлю-
бом, збільшується кількість одиноких 
матерів (серед усіх розлучених) жінок 

більше 90 % становлять жінки у ферти-
льному віці). 

Пріоритетні заходи, спрямовані 
на вирішення цих проблем, реалізу-
ються у Національних програмах ′′Пла-
нування сім'ї'' і ''Діти України'' а також у 
Довгостроковій програмі покращення 
становища жінок, сім'ї, охорони мате-
ринства та дитинства. 

Однак зусилля, що додаються, 
на жаль, не дали поки можливості зупи-
нити негативні процеси у відтворенні 
населення України. Як показують про-
гнозні розрахунки, ці тенденції, незва-
жаючи на їхню крайню небажаність, ма-
тимуть місце і надалі. 

Особливу тривогу викликає ви-
сока смертність населення у працезда-
тному віці, при цьому як суттєву особли-
вість слід відзначити наступну статево-
вікову диференціацію: у всіх вікових гру-
пах населення від 20 до 50 років смерт-
ність чоловіків утричі більше, ніж у жі-
нок. 

Таким чином, прогресуюча зага-
льна тенденція старіння населення Ук-
раїни, що супроводжується зниженням 
народжуваності при відносній стабіліза-
ції високого рівня смертності, загост-
рення проблем сім'ї, наявність значного 
міграційного відтоку населення, при-
чому переважно у працездатному віці, 
обумовлюють дуже складну ситуацію у 
сфері відтворення населення. 

Мета (Purpose). Методи статті 

теоретично обґрунтувати актуальність 
вивчення проблеми демографічної си-
туації в Україні. 

Методи (Methods). Аналіз, син-
тез, узагальнення, порівняння. 

Висновки і перспективи 
(Discussion). Кризові тенденції у демо-
графічному стані за останні 2 роки най-
більш концентровано виявляються у та-
ких показниках: 

- природний приріст населення, 
став негативним і неухильно продовжує 
зменшуватися, рівень загальної смерт-
ності населення є одним із найвищих 
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серед країн Європи. За 2021 рік поме-
рло 714 263 громадян, народилося 271 
984 дітей; 

- середня очікувана тривалість 
життя зменшилась на 3,5 роки; 

- основною причиною скоро-
чення тривалості життя є високий рівень 
передчасної смертність чоловіків пра-
цездатного віку; 

- чисельність дитячого насе-
лення стрімко скорочується; 

Тому всі представники суспільс-
тва мають активно діяти у напрямі опти-
мізації демографічної ситуації, розроб-
ляти програми, щоб зміцнити у країні 
людський потенціал. 
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DEMOGRAPHIC TRENDS IN UKRAINE – MATERNITY ASSESSMENT 

Kartushynska A. V.  
 

Abstract. The article presents the demographic situation in Ukraine, which is the 
most important component of economic, military, and social security in the country. The 
peculiarities of the demographic situation in Ukraine are demonstrated, which are formed 
under the influence of external and internal factors, including natural conditions, the basic 
gene pool, legal, moral and religious norms, administrative and regulatory acts, ecological 
living conditions, etc. Factors affecting the possibility of stable demographic growth are pre-
sented. The topic of informal marriage and family relations is highlighted. The trend of the 
gradual decrease in the number of marriages in Ukraine in recent years and the stabilization 
of the number of divorces was analyzed. the natural increase of the population has become 
negative and steadily continues to decrease, the general mortality rate of the population is 
one of the highest among European countries. The issue of high mortality of the working-
age population is highlighted, while the following sex-age differentiation should be noted as 
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a significant feature: in all age groups of the population from 20 to 50 years, the mortality 
rate of men is three times higher than that of women. It was analyzed that the natural in-
crease of the population became negative and steadily continues to decrease, the level of 
total mortality of the population is one of the highest among European countries. The prob-
lem of migration is highlighted, that a large number of Ukrainians working abroad not only 
earn money, but also look for an opportunity to stay and live there forever. If we take into 
account all the factors that affect the possibility of stable demographic growth, we can say 
that achieving it is a difficult task. 

Key words: demography, marriage, divorce, birth rate, mortality, gene pool, moral 
standards, social security, family. 
 


