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продуктів, кормів для тварин, патологічного матеріалу від тварин, проведених 
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ботулізму та ботулінічного токсину в 2014 – 2018 роках в Україні.

Мета дослідження – вивчення епідеміологічної ситуації щодо ботулізму 
серед людей і тварин, виявлення збудника ботулізму та ботулінічного токсину 
в продуктах харчування та кормах в Україні за період з 2014 по 2018 рік, 
постановка біологічного аналізу з наступним визначенням типу токсину, а також 
встановлення джерела збудника та причин зараження ботулотоксином.
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Матеріалами дослідження стали результати щорічної державної 
статистичної звітності з мікробіологічних досліджень, проведених державними 
лабораторіями Держпродспоживслужби України, та результати власних 
досліджень, отриманих бактеріологічним відділом Державного науково-дослідного 
інституту з лабораторної діагностики та ветеринарно-санітарної експертизи 
за період з 2014 по 2018 рік.

За 5 років 645 людей постраждали від ботулізму. Померло – 46, що становить 
7,1 % від загальної кількості хворих.

За 5 років державними лабораторіями Держпродспоживслужби України було 
обстежено 9954 проби, що становить 23,2 % від загальної кількості досліджуваного 
матеріалу, а патологічного матеріалу – 635 проб, що відповідно склало 6,4 %. Було 
отримано 7 позитивних результатів.

Через кількість летальних випадків серед населення України, які зростають, 
питання про ботулізм стає все більш актуальним. Джерелом зараження може 
бути їжа як домашнього виробництва, так і  промислового виготовлення.

 Ключові слова: Cl. botulinum, ботулінічний токсин, токсикоз, продукти хар-
чування, патологічний матеріал 

Актуальність

Ботулізм – це важке харчове отру-
єння, зумовлене споживанням продук-
тів, що містять ботулотоксини. Збудник 
хвороби розмножується в анаеробному 
стані (без доступу кисню) за непра-
вильних умов зберігання чи транспор-
тування продуктів харчування. У МОЗ 
рекомендують утримуватися від вжи-
вання їжі, про якість якої споживачу 
достеменно невідомо. Зрідка трапля-
ється раневий ботулізм, ботулізм дітей 
раннього віку та аерозольний (внаслі-
док вдихання збудника) (Всесвітня ор-
ганізація охорони здоров’я, 2018). 

Збудник захворювання — 
Clostridium botulinum –  анаероб, при-
родне місце локалізації якого шлун-
ково-кишковий тракт людини, тварин 
і риб; у зовнішнє середовище потра-
пляє з випорожненнями. Є дві форми 
існування збудника: вегетативна та 
спорова. 

Вегетативні форми нестійкі: кип’я-
тіння знищує їх за 10–15 хв. Концен-

трація солі більше 15 % та цукру 
вище 50 % пригнічує розмноження 
збудника. Завдяки спороутворенню 
збудник ботулізму в процесі еволюції 
пристосувався до виживання у не-
сприятливих умовах навколишнього 
середовища та зберіг спадкову інфор-
мацію. Спори Clostridium botulinum 
стійкі до багатьох бактерицидних 
речовин: 20 %-ий розчин формаліну 
знешкоджує їх за 24 години; етило-
вий спирт – за 2 місяці; 10 %-ний НС1 
знищує їх лише через 1-у годину. Спо-
ри залишаються життєздатними після 
4–5-годинного кип’ятіння,  тривалий 
час зберігаються за 18 % концентра-
ції кухонної солі, проявляють стій-
кість до заморожування, висушуван-
ня та ультрафіолетового опромінення 
(Kolesnikov, 2015), і у такому стані мо-
жуть знаходитися сотнями років, що і 
є їх головною загрозою. 

За сприятливих умов (відсутність 
кисню, аутоліз клітини) спори пере-
ходять у вегетативну форму і збуд-
ник набуває своїх летальних проявів: 
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виділяє токсин, що існує у вигляді 
протоксину та токсину. Протоксин 
потрапляє з їжею до шлунку, під дією 
трипсину та панкреатину перетворю-
ється в ботулінічний токсин і вже в 
активному стані всмоктується в киш-
ківнику (Tryxlib, 2016).

Слід зауважити, що ботулінічний 
токсин є одним із найсильніших у 
природі складним білком, синтезова-
ним живим організмом. На 30–40 % 
подібний до тетанотоксину, він має 
дещо схожий з ним механізм дії на 
живий організм. Летальна доза для 
людини становить 0,3 мкг.

Токсин Clostridium botulinum   тер-
молабільний: руйнується за  кип’я-
тіння впродовж 10–15 хв, а за 80°C – 
30 хв; стійкий до дії пепсину та трипси-
ну. Токсин всмоктується в шлунко-
во-кишковому тракті, через ентеро-
цити потрапляє в кров, вражає ядра 
довгастого мозку та викликає судинні 
розлади. Це є причиною крововиливів, 
застою і тромбозу капілярів. Ботулі-
нічний токсин блокує мотонейрони 
спинного й довгастого мозку, перифе-
рійні мотонейрони, припиняє передачу 
імпульсу від нервового закінчення до 
м’язів, що і призводить до розвитку 
паралітичного синдрому, спричиняє 
розслаблення мускулатури, зниження 
м’язового тонусу, внаслідок чого на-
стає асфіксія та смерть (Sobel, 2017). 

Залежно від виду ботулінічного 
токсину штами збудника диференцію-
ють на 7 типів: А, В, С1, D, E, F та G. 
За останні 20 років спалахи харчового 
ботулізму в людей здебільшого обу-
мовлені токсином типу А, а також В та 
Е (Osnat Rosen, 2015). Токсини типів 
С, D та Е викликають захворювання 
у тварин та птахів, зокрема, водоплав-
них. Ботулінічний токсин типу F визна-
чається вкрай рідко. В 15 % випадків 
встановити тип токсину не вдалося. 

Люди заражаються ботулізмом під 
час вживання продуктів харчування, 
що контаміновані життєздатними 
клостридіями або їх спорами. Це 
можливо за умов виготовлення про-
дуктів з порушенням технологічно-
го процесу виробництва. За даними 
ВООЗ, саме консервовані або фер-
ментовані в домашніх умовах хар-
чові продукти є основним джерелом  
харчового ботулізму.  Ботулінічний 
токсин діагностується у таких харчо-
вих продуктах: консервованих ово-
чах (зелена квасоля, шпинат, буряк); 
у консервованому тунці, у в’яленій, 
солоній, копченій рибі; у м’ясних 
продуктах (шинка, сосиски, ковбаса). 
Є випадки, коли ботулінічний токсин 
виявляють у продуктах промислово-
го виробництва, а саме, у  вакуумних 
упаковках  (Tryxlib, 2016).

Зараження тварин відбувається 
під час вживання неякісного рослин-
ного корму та м’ясного фаршу, а та-
кож через хворих гризунів. 

Фактори передачі збудника – інфі-
ковані корми; м’ясо забитих тварин, 
туші яких пролежали нерозібраними 
кілька годин; трупи гризунів, у киш-
ківнику яких унаслідок анаеробних 
умов відбулось накопичення токсину, 
м’ясні консерви для годівлі собак та 
котів (Peck, 2011).

Варто зазначити, що уражені про-
дукти та корми органолептично не 
відрізняються від якісних. Збудник 
і токсин можливо виділити лише за 
проведення лабораторних досліджень 
(Botulism – Medical News Today, 2018).

Метою роботи було вивчення 
епідеміологічної ситуації щодо по-
ширення ботулізму серед людей та 
тварин, виявлення збудника ботуліз-
му та ботулінічного токсину в хар-
чових продуктах і кормах для тварин 
на території України за період з 2014 
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по 2018 роки, та постановка біопро-
би з наступним  встановленням типу 
токсину; а також встановлення дже-
рела збудника та причини  виникнен-
ня ботулотоксикоінфекції.

Матеріали і методи 
досліджень

Матеріалами слугували висновки 
щорічної державної статистичної 
звітності щодо мікробіологічних до-
сліджень, проведених державними 
лабораторіями ветеринарної медици-
ни України та результати власних до-
сліджень, одержані бактеріологічним 
відділом Державного науково-до-
слідного інституту з лабораторної 
діагностики та ветеринарно-санітар-
ної експертизи з 2014 по 2018 роки, а 
також статистичні дані МОЗ України 
стосовно захворюваності на ботулізм 
серед населення України та кількості 
летальних випадків. 

Виділення Cl. botulinum, боту-
лінічного токсину та протоксину з 
харчових продуктів і кормів про-
водили згідно ДСТУ 6042:2008 
«Продукти харчові. Методи ви-
явлення ботулінічних токсинів 
i Clostridium botulinum»; ГОСТ 
30425-97 «Консерви. Метод визна-
чення промислової стерильності»; 
«Методичних рекомендацій щодо 
бактеріологічного аналізу кормів 
для тварин 2014 року»; «МВ з сані-
тарно-мікробіологічного контролю 
виробництва продукції з риби та ін-
ших водних живих ресурсів»; ДСТУ 
7469:2013 «Борошно кормове тва-
ринного походження. Методи бакте-
ріологічного аналізу».

Патологічний матеріал досліджу-
вали згідно методичних вказівок «Ла-
бораторна діагностика ботулізму», 
2002 рік.

Під час виконання роботи засто-
совували мікробіологічні методи: 
виділення збудника, визначення його 
культурально-морфологічних, біохі-
мічних властивостей. Виявлення бо-
туліністичного токсину і протоксину 
проводили методом постановки бі-
опроби на лабораторних тваринах.

Результати досліджень 
та їх обговорення

Ботулізм серед людей за останні 
5 років зареєстровано у 19 областях 
України: Закарпатській, Львівській, 
Волинській, Івано-Франківській, 
Чернівецькій, Тернопільській, Жи-
томирській, Вінницькій, Київській, 
Чернігівській, Черкаській, Одеській, 
Кіровоградській, Полтавській, Сум-
ській, Херсонській, Запорізькій, Хар-
ківській, Донецькій. 

За даними МОЗ, у 2014 році на 
ботулізм захворіли 178 людей, з яких 
9 померло. Впродовж 2015 року за-
хворіло 139 осіб, з яких шестеро 
людей померло. У 2016 році налічу-
валося 119 випадків, серед яких 12 – 
летальних. Натомість, у 2017 році 
зафіксовано 112 випадків харчових 
отруєнь, викликаних ботулізмом, 11 з 
яких смертельні. За 2018 рік в Укра-
їні зареєстровано 97 постраждалих 
від ботулізму, померло – 8.

Кількість випадків захворілих, 
померлих від ботулізму за дослідний 
період представлено на рис. 1.

З представлених результатів вид-
но, що офіційно високий показник 
захворювання припадає на 2014 рік – 
178 випадків. Висока смертність реє-
струвалася у 2016 році – 12 випадків.

За офіційними даними за 5 років 
було зареєстровано 645 людей, хво-
рих на ботулізм. Померло – 46, що 
становить 7,1 % від загальної кілько-
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сті захворілих. Зазначимо, що в да-
ному випадку наведені саме офіційні 
дані. У цілому ж кількість захворілих 
та померлих може дещо відрізнятись, 
бо зафіксовані лише ті випадки, за 
якими були звернення до медичних 
закладів або внаслідок виклику не-
відкладної допомоги й подальшого 
підтвердження діагнозу. 

Найбільша кількість людей захво-
ріла через вживання рибних продук-
тів. Також причиною зараження були 
м’ясні, овочеві й грибні консерви. 
Заражені харчові продукти здебіль-
шого виготовлені в домашніх умовах, 
в місцях несанкціонованої торгівлі та 
невідомого походження. 

Фахівцями державних лаборато-
рій Держпродспоживслужби України 
щороку проводяться дослідження па-
тологічного матеріалу від хворих та 
загиблих тварин. Харчові продукти й 
корми також аналізують на наявність 
збудника ботулізму та ботулінічного 
токсину. 

У 2014 році проведено 1313 дослі-
джень харчових продуктів, кормів та 
патологічного матеріалу на наявність 
збудника ботулізму та ботулінічного 
токсину. З них – 428 консерви рибні та 
м’ясо-рослинні, що становить 32,6 % 
від загальної кількості дослідженого 
матеріалу, 799 (60,9 %) – корми для 
тварин (60,9 %) та 86 (6,6 %) – зразки 
патологічного матеріалу. Позитивних 
результатів не виявлено.

У 2015 році проведено 2232 до-
слідження. З них 123 (5,5 % від за-
гальної кількості) – зразки консервів 
рибних та м’ясо-рослинних; 2001 
(89,7 %) зразок кормів для тварин та 
108 (4,8 %) зразків патологічного ма-
теріалу. Позитивних результатів не 
було виявлено.

Впродовж 2016 року досліджено 
2754 зразки харчових продуктів, кор-
мів та патологічного матеріалу, отри-
маного від тварин, на наявність збудни-
ка ботулізму та ботулінічного токсину. 
З них: 851 дослідження (30,9 % від 

Рис. 1. Кількість захворілих людей та летальних випадків
 в Україні у 2014–2018 рр.
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усієї кількості) – консерви рибні та 
м’ясо-рослинні; 1629 (59,2 %) – кор-
мів для тварин та 274 (4,8 %) – зразків 
патологічного матеріалу. Позитивні 
результати виявлено в 2 випадках (па-
тологічний матеріал від коней); це ста-
новило 0,07 % від загальної кількості 
проведених досліджень.

За 2017 рік було проведено 1945 
досліджень. З них: 246 консервів 
рибних та м’ясо-рослинних – 12,6 %; 
риби сушеної та в’яленої 138 зраз-
ків – 7,1 %; м’яса в вакуумній упа-
ковці – 2 зразки – 0,1 %; 1452 зразки 
кормів для тварин – 74,7 % та 106 
зразків патологічного матеріалу, що 
становило 5,45 %. Позитивні резуль-
тати були виявлені в 5 випадках (риба 
сушена/в’ялена), що склало 0,26 % 
від загальної кількості досліджених 
зразків. Були виділені токсини типу 
А, В, Е та протоксин типу А. 

Біопробу щодо виявлення ботулі-
нічного токсину (рис. 2) й протоксину 
проводили на лабораторних тваринах 
на базі віварію Державного науко-

во-дослідного інституту з лабораторної 
діагностики та ветеринарно-санітарної 
експертизи (ДНДІЛДВСЕ). У білих 
мишей було чітко визначено клінічні 
прояви захворювання з характерною 
ознакою, яка вказувала на ботулізм. 

Характерна клінічна ознака в ла-
бораторної тварини, що загинула від 
ботулізму, є, так звана, “осина талія”.

Впродовж 2018 року державними 
лабораторіями ветеринарної меди-
цини України було досліджено 1710 
зразків для виявлення збудника бо-
тулізму та його токсину, а саме: 661 
(38,6 %) – консервів рибних та м’я-
со-рослинних: 38 зразків – риби су-
шеної та в’яленої (2,2 %); риби свіжої 
– 1 зразок (0,06 %); ікри замороженої 
– 2 зразки (0,1 %); м’яса у вакуумній 
упаковці – 1 зразок (0,1%), 947 зразків  
кормів для тварин (55,4 %) та 61 зра-
зок патологічного матеріалу, що ста-
новило 3,6 % від загальної кількості 
зразків харчових продуктів, кормів та 
патологічного матеріалу. Позитивних 
результатів виявлено не було (табл.1, 
рис.3). 

Згідно проведених досліджень та 
розслідувань за минулі роки, най-
частіше Cl. botulinum виділяли з кор-
му для тварин (рис. 3) та непатраної 
в’яленої прісноводної риби, виготов-
леної приватними особами із недо-
триманням технологічного процесу 
та санітарно-гігієнічних вимог.

Як видно з вище наведених даних 
(табл. 1), за 2014–2016 рр. досліджен-
ню підлягали: консерви рибні та м’я-
сорослинні, корми та патологічний 
матеріал. У 2017 р. внаслідок збіль-
шення кількості випадків ботулізму 
серед людей до вище вказаних дослі-
джень додали рибу сушену, в’ялену, 
напівфабрикати у вакуумній упаков-
ці. З 2018 року, окрім зазначених до-
слідних об’єктів досліджували свіжу 

 
Рис. 2. Біопроба на білих мишах 

щодо виявлення ботулізму
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1. Результати досліджень харчових продуктів, кормів та патологічного 
матеріалу  від тварин  на наявність збудника ботулізму та ботулінічного 

токсину за п’ять років

Рік

Кількість досліджень
Пози-
тивий 

результатВсьо-
го

Консерви
рибні, м’ясо-
рослинні

Корми для 
тварин Патматеріал

М’ясо у 
вакуумній 
упаковці

Риба сушена 
та в’ялена

к-ть % к-ть % к-ть % к-ть % к-ть % к-ть %
2014 1313 428 32,6 799 60,9 86 6,6 – – – – – –
2015 2232 123 5,5 2001 89,7 108 4,8 – – – – – –
2016 2754 851 30,9 1629 59,2 274 4,8 – – – – 2 0,07
2017 1945 246 12,6 1452 74,7 106 5,4 2 0,1 138 7,1 5 0,26
2018 1710 661 38,6 947 55,4 61 3,6 1 01 38 2,2 – –
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Рис. 3. Частота виділення збудника ботулізму та ботулінічного токсину 
від дослідного матеріалу за період 2014–2018 рр.

та заморожену рибу. Найбільший від-
соток досліджуваного матеріалу від-
ведено кормам для тварин, консервам 
рибним і м’ясо-рослинним. 

За 5 років державними лабораторі-
ями ветеринарної медицини України 
було досліджено 9954 зразків різних 
видів матеріалу: консервів рибних та 
м’ясо-рослинних – 2309, що стано-
вить 23,2 % від загальної кількості 
дослідженого матеріалу, риби су-
шеної/в’яленої  76 (1,8 %), м’яса у 

вакуумній упаковці 3 (0,03 %); риби 
свіжої 1(0,01 %), ікри замороженої 
2 зразки (0,02 %); кормів для тварин 
6828 (68,6 %) та патологічного мате-
ріалу 635 (6,4 %) зразків. Виявлено 7 
позитивних випадків із них: 2 з пато-
логічного матеріалу від коней та 5 з 
риби сушеної/в’яленої що становило 
0,07 % від загальної кількості дослі-
дженого матеріалу.

Відповідно до чинних норматив-
них документів дослідження на боту-
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лізм та токсин не регламентуються, а 
здійснюються лише за перевірки кон-
сервованих продуктів на промислову 
стерильність. Дослідження рибних 
продуктів  проводиться на сульфітре-
дукуючі клостридії. Оскільки рутинні 
методи дослідження на вище згада-
ний показник згідно ГОСТ 30425-97 
значно відрізняються від методу вияв-
лення Cl. botulinum, дані бактерії ви-
діляють рідко. Так, за 2014–2016 рр. 
збудник ботулізму не було виявлено 
під час дослідження м’ясо-рослинних 
продуктів та кормів для тварин. Про-
те коли у 2017 році збільшилася кіль-
кість цілеспрямованих досліджень на 
виявлення Cl. botulinum та його токси-
ну внаслідок проведення розслідувань 
після летальних випадків у людей від 
отруєнь, кількість позитивних випад-
ків збільшилась.

Отже,  проведені нами узагаль-
нення та дослідження стосовно ви-
явлення збудника бутулізму та буту-
лінічних токсинів, які призводять до 
отруєнь людей і навіть до летальних 
випадків, свідчать про те, що питан-
ня ботулізму потребує вирішення. На 
території України необхідно впрова-
дження інформаційно-роз’яснюваль-
ної роботи серед населення, а в разі 
виникнення захворювання — засто-
сування своєчасних ефективних ді-
агностичних та лікувальних заходів.

Висновки і  перспективи 

За останні 5 років в Україні зареє-
стровано 645 людей з діагнозом отру-
єння, причиною яких був ботулінічний 
токсин; 46 випадків із них закінчи-
лося летально, що становить 7,1 %
 від загальної кількості захворілих.

Джерелом збудника інфекції 
можуть бути продукти домашньо-
го виробництва і харчові продукти 

промислового виготовлення. Аналіз 
дослідного матеріалу за період 2014 – 
2018 рр. виявив 7 позитивних випад-
ків щодо ботулізму та ботулінічного 
токсину, із них: 2 – з патологічного 
матеріалу від коней та 5 – з риби су-
шеної/в’яленої, що становило 0,07 % 
від загальної кількості.

Перспективою наших досліджень 
є розробка методичних рекоменда-
ції щодо виявлення ботулінічного 
токсину та впровадження їх в робо-
ту мікробіологічних лабораторій для 
спрощення проведення моніторин-
гових досліджень з метою забезпе-
чення благополуччя щодо токсикозу 
викликаного Cl. botulinum.
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Abstract. The media are worried, cases of poisoning people with botulism have become more 

frequent. The arƟcle describes the analysis of the results research food products, feed for animals,  
pathological material from  animals, carried out by the state laboratories of veterinary medicine for 
the presence of  a pathogen of botulism and botulinum toxin in the 2014 - 2018 years in Ukraine. 

Goal: to study the epidemic and epizooƟc situaƟons of the spread of botulism among people 
and animals, to idenƟfy the causaƟve agent of botulism and botulinum toxin in food and animal 
feed in Ukraine for the period from 2014 to 2018, staging a bioassay with the subsequent deter-
minaƟon of the type of toxin; as well as establishing the source of the pathogen and the causes of 
botulinum toxin infecƟon.

Materials and methods. Results of the annual state staƟsƟcal reporƟng on microbiological re-
search carried out by the state laboratories of veterinary medicine of Ukraine and the results of 
their own research obtained by the bacteriological department of the State Research InsƟtute for 
Laboratory Diagnosis and Veterinary and Sanitary ExperƟse in the period from 2014 to 2018.

Results. For 5 years 645 people have suffered from botulism. Died 46, which is 7.1 % of the total 
number of paƟents. 

For 5 years, the state laboratories of veterinary medicine examined 9954 samples  which is 
23.2 % of the total amount of invesƟgated material,  and pathological material 635 samples that 
made 6,4 %, respecƟvely. 7 posiƟve results were obtained.

According to conducted research Cl.botulinum most oŌen isolated from stockfish.
Conclusions. Due to the increasing number of fataliƟes among the populaƟon of Ukraine, the 

issue of botulism is becoming more urgent. Over the past 5 years, 645 people have been diagnosed 
with botulism, 46 of which have been fatal, accounƟng for 7.1 % of the total number of paƟents.

The source of infecƟon can be home-produced and industrial-grade food. The analysis of the 
study material for the period 2014 - 2018 revealed 7 posiƟve cases of botulism and butulinic toxin.

There is a need to introduce systemaƟc controls on food and feed produced by small businesses.
Keywords: Cl. botulinum, botulinum toxin, toxic infecƟon, food, pathological material
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